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THU TUONG CHINH PHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

Sé: 69 /CD-TTg Ha Néi, ngay 0 # thang 10 ndm 2026

CONG DPIEN
Veé viée t6 chire Lé phat dong phong trao “Mbi nguoi dan lya chon it nhat
mot mon thé thao phu hgp dé tap luyén thuwdong xuyén”

THU TUGNG CHINH PHU dién:
- Bd truong, Thu trudng co quan ngang Bo;
- Chu tich Uy ban nhén dén céc tinh, thanh phé;
- Uy ban Trung uong Mt trdn Té qubc Viét Nam;

- Ban Tuyén gido Trung uong;

- Cac Tong Giam doc Pai Truyén hinh Viét Nam, Dai Tiéng noéi
Viét Nam, Thong tan xa Viét Nam;

- Chu tich Hoi dong thanh vién Tép doan Buu chinh Vién théng
Viét Nam (VNPT).

Thuc hién Két luan s6 70-KL/TW, ngay 31/01/2024 cua B Chinh tri vé phat
trién thé duc, thé thao trong giai doan mdi; cac nghi quyet cua Dang vé bao V&,
cham soc va nang cao sic khoe nhan déan; chi dao cua ddng chi Tong Bi thu,
Chu tich nude T6 Lam tai bum lam viéc v6i Dang uy Chinh phu, Dang uy Bo Van
héa, Thé thao va Du lich vé vai trd ctia thé duc, thé thao trong (1‘0'1 song; dé gop
phan tao chuyén bién manh mé& vé nhan thirc, hanh dong ctia cac cp, cac nganh va
toan xa hoi trong viée dua tap luyén thé duc, thé thao tro thanh thoi quen tu giac hang
ngay trong doi song, Thu tuéng Chinh phu yéu cau cac Bo truong, Thu trudng co
quan ngang b9, cac co quan lién quan, Chu tich Uy ban nhén dan cac tinh, thanh phd:

1. T chic L& phat dong phong trao “Mdi ngudi dén lya chon it nhét mot
mon thé thao phu hop dé tap luyén thudng xuyén” theo hinh thirc truc tiép ket hop
truc tuyén toan quoc vao ngay 10 thang 10 nam 2026; dlem cau truc tiép tai
Tha d6 Ha Noi, két ndi truc tuyén dong thoi téi 33 dlem cau tai céc tinh, thanh
pho chuyén tai thong dlep strc khoe Nhan dan 1a nen tang cua chét lugng cudc
song va stirc manh quoc gia; tao diéu kién thuan loi vé thoi gian, co s& vat chit dé
cén bd, cong chirc, vién chirc, ngudi lao dong xdy dung mdi truong lam viéc nang
dong, van minh va hiéu qua; tich cuc rén luyén than thé, tao chuyén bién rd nét
vé nhan thirc va hanh dong trong timg gia dinh, cong dong va toan xa hdi.

2. B0 Vin hoa, Thé thao va Du lich:

- Chu tri, phi hgp véi cac B, nganh, dia phuong, don vi va t6 chirc lién
quan chuan bi k§ chuong trinh, kich ban, n$i dung, phuong an td chirc va két ndi



dudng truyén, cac diéu kién can thiét khac dé t6 chirc LE phat dong ¢ quy mo qudc
gia vao ngay 10 thang 10 nam 2026; bao dam trang trong, thlet thue, hiéu qua,
an toan, tiét kiém va ding quy dinh; wu tién huy dong céc nguon luc xa hoi.

- Chu tri diéu phéi tong thé L& phét dong va t6 chirc diém cau truc tiép tai
Thi d6 Ha Ndi theo chuong trinh, kich ban, phuong an da thdng nhat; bao dam
cac hoat dong hudng tng dong loat dién ra tai cac diém cau & 34 tinh, thanh phd
(nhu chay, di bo ddng hanh, cac hoat dong thé thao tap thé, cong ddng...), tao sirc
lan toa rong khép, khi thé soi ndi trong toan xa hoi.

- Chi dao diy manh cong tac truyén thong trudc, trong va sau su kién;
qua do lan téa sau rong thong di€p cua Lé phat dong, timg budc hinh thanh y thirc
tu giac, thudng xuyén, lién tuc rén luyén thé duc, thé thao trong cong dong.

3. Uy ban nhén dén cac tinh, thanh phé:

- Ra soat k¥ noi dung, chuong trinh lién quan, chju trach nhiém t6 chirc diém
cau tai dia phuong, bao dam két ndi voi diém cau trung tam tai Tha d6 Ha Noi, ti
06 git 30 phut ngay 10 thang 10 nam 2026 trién khai cac ‘hoat dong huong tng
dong thoi véi chuong trinh tai Ha N§i, bao dam an toan, tiét kiém.

- Huy dong su tham gia phu hgp, tich cuc cua can bg, cdng chire, vién churc,
nguoi lao dong, luc lugng vii trang, hoc sinh, sinh vién, thanh nién va nguoi dan
& cac Itra tudi trén dia ban; chi dong bo tri luc luong, phuong tién va phuong an
bio dam an ninh, trat ty, an toan giao thong, y té, phong chdy, chita chay va céac
didu kién can thiét khéc.

- Chi dao dai phét thanh, truyén hinh dia phuong phéi hop chédt ché véi
Pai Truyén hinh Viét Nam (VTV), Tap doan Buu chinh Vién théng Viét Nam
(VNPT) trong sudt qua trinh chuén bi va té chitc chuong trinh; bio dam tin hidu
6n dinh, lién tuc, théng sudt trong thoi gian dién ra chuong trinh.

- Sau L& phat dong, tiép tuc chi dao phat trién phong trao, ddy manh tuyén
truyén, vén dong ngudi dan lya chon va duy tri tap luyén it nhit mot mon thé thao
phu hop gin véi xay dung doi song van hoéa ¢ co s0, chdam sdc va nang cao surc
khoe Nhan dén, bao dam phong trao dugc trién khai thuong xuyén, thyuc chat, hiéu
qua va bén viing.

4. B6 Giao duc va Dao tao chi dao cac co so gido dyc tich cuc hudng img
Lé phat dong, day manh phong trao thé duc, thé thao hoc duong, khuyén khich,
tao didu kién dé mdi hoc sinh, sinh vién thyc sy quan tdm va lya chon mon thé
thao phu hgp dé rén luyén thuong xuyén ngay tir khi con ngoi trén ghé nha truong.

5. B Quéc phong, Bo Cong an chi dao cac don vi luc lugng vl trang guong
mau di ddu tham gia L& phat dong; dong thoi trlen khai cac phuong an bao dam
tuyét dbi an ninh, trat tu, an toan xa hoi trong sudt qua trinh dién ra sy kién.

6. Tap doan Buu chinh Vién thong Viét Nam bao dam ha tang k¥ thuat va
duorng truyen vién thong phuc vu két noi gura didm cdu trung tAm tai Ha Noi va
cac diém cédu dia phuong; hoan thanh két néi, kiém tra va chay thir toan bd hé



thong trude ngay 09 thang 10 ndm 2026, bao dam dap tng yéu cau vé cht lugng,
dd on dinh va an toan cuia dudng truyén; bd tri nhan lyc ky thuét tai céc diém cau
dé giam sét, kip thoi phat hién, xr ly cac sy cb (néu co).

7. Dé nghi Ban Tuyén giao Trung uong chi dao cac co quan thong tan bao
chi tuyén truyén vé L& phat dong; gop phan tao chuyén bién manh mé& vé nhén
thirc va hanh dong, dua thong diép cla Lé phat dong va phong trao lan toa sdu
rong trong doi song xa hoi.

Pé nghi bai Truyen hinh Viét Nam chu tri, phdi hop voi VNPT va céac dia
phuong t chirc truyen hinh truc tiép L& phat dong; bao dam két ndi hinh anh, 4m
thanh gitra diém céu trung tam tai Ha Nbi va cac diém cau dia phuong duge truyén
din &n dinh, lién tuc trong sudt chwong trinh.

Dé nghi Dai Tiéng noi Viét Nam, Thong tan xa Viét Nam chu dong xay dung
ké hoach thong tin, tuyén truyén vé L& phat dong; td chuc tin, bai, phong sy,
chuong trinh chuyén dé va ndi dung trén nén tang so phu hop voi chire nang, nhiém
vy; tap trung lan toa thong diép, loi ich ctia viéc tap luyén thé duc, thé thao  thuong
xuyén, gm thiéu, b1eu duong m6 hinh hay, cach lam hiéu qua, guong dién hinh,
tao chuyén bién vé nhan thitc, hinh thanh thoi quen van dong trong Nhén dén.

8. bé ngh1 Uy ban Trung wong Mit trén T6 quoc Viét Nam chi dao cac t6 chirc
thanh vién phéi hop véi Bd Vin hoa, Thé thao va Du lich ddy manh van dong, tap
hop Nhén dan huéng timg L& phat dong; dua phong trao dén timg gia dinh, khu dén
cu, dia ban co s¢ dé tap luyén thé duc, thé thao thuc sur tré thanh théi quen trong doi
song hang ngay ctia Nhan dén; chi dao Trung uwong Doan Thanh nién Cong san
Ho6 Chi Minh phat huy vai tro xung kich cua doan vién, thanh nién tich cuc hudng
tng tham gia rén luyén thé chét, tién phong tao trao luu song khoe, lanh manh.

9. Giao B6 Van hoa, Thé thao va Du lich theo chitc nang, nhiém vy, chu dong
theo ddi, don dbc cac Bo, co quan, dia phuong thuc hién nghiém Cong dién nay; kip
thoi bdo cdo Thi tudng Chinh phi cdc van dé phat sinh vuot thdm quyén./.

Noi nhan: - HU TUONG
- Nhur trén; : :
- Ban Bi thu Trung wong Dang;
- Thi tuéng, cac Pho Thit twdng Chinh phu
- Cac Bg, co quan ngang B9,
- UBND céc tinh, thanh phd;
- Van phong Trung wong Dang;
- Vin phong Téng Bi thr;
- Vin phong Chu tich nudc;
- Vin phong Québc hdi;
- Ban Tuyén gido Trung wong;
- Co quan trung wong ctia cic tb chirc chinh tri - x& hoi;
- VPCP: BTCN cac PCN, Tro Iy TTg,
Thu ky PTTg Pham Thi Thanh Tra, cdc Vy, Cuyc;
- Luu: VT, KGVX (2). "

i Thanh Tra
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